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Keszler Agnes vagyok, a te stilustandcsadéd.

2010 ota foglalkozom stilustanacsadassal és sminkeléssel. Ma mar nem ritka, hogy
egy 40 koruli n6 Uj életet kezd. Feladja addigi karrierjét és belekezd valami
teljesen Ujba. Nalam sem volt ez masképp, illetve mégis...

En ugyanis tulajdonképpen visszatértem a vizualis kommunikacidohoz, amellyel a
palyam elején foglalkoztam. Maig nagy szeretettel gondolok vissza a
kirakatrendezd és dekoratdr szakiskolara, ahol az érettségit kovetden tanultam.
Ma is nagyrészt abbdl a tudasbdl meritek, amit ott szereztem.

Miért érdemes engem valasztanod, ha a stilustanacsadét keresel?

Hogy hiteles valaszt adjak erre a kérdésre, gyakran megkérdezem a vendégeimet,
hogy a szamos stilustanacsadd kozul miért éppen engem valasztottak és miért
ajanlananak masoknak. A leggyakoribb valaszokbdl 6sszegyljtottem egy csokorra
valot:

v SZAKERTELEM v LETISZTULT IZLESVILAG
v SMINKES TUDAS v RUGALMASSAG

v KOMPLEX LATASMOD v GARANCIA

v MEGBIZHATOSAG v EMPATIA

Ha részletesebben is olvasnal rélam, kattints a linkre: https://kommunikacio-
stilus.hu/rolam/
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MELYEK A LEGGYAKORIBB
PROBLEMAK, AMELYEKKEL A

HOLGYEK MEGKERESNEK?

Reggelente gondot okoz a megfeleld szettek 6sszedllitdsa. Mar indulnod
kéne, de még mindig ruhakat prébalsz.

Napkdzben nem érzed jol magad a ruhaidban. Egész nap feszengsz,
igazgatod a ruhadat, ahelyett, hogy arra koncentralnal, ami igazan fontos...

Nincs sikerélményed a vasarlas soran. Egyre kevésbé szeretsz vasarolni,
mert vagy ures kézzel kell hazatérned, vagy réovidesen kidobott pénznek
érzed a valasztott holmit.

Szeretnéd jobban érezni magad a bérodben, rad férne egy kis dnbizalom-
tuning. Masokat csinosabbnak, 0sszeszedettebbnek latsz és ez zavar.

Régebben nem okozott gondot az éltézkddés, mostanaban azonban
elbizonytalanodtal, hogy a régi jol bevalt megoldasok mUikodnek-e még.

Megvaltozott az életmddod és Ugy érzed, Uj ruhatarra lenne szUksége, de
nem tudod merre is indulj.

Bizonytalan vagy a sminkelési rutinodban, a hajszin és forma
kivalasztasaban és a szemuvegkeret kivalasztasat is kihivasnak érzed.

Megerdsitésre, tamogatasra, objektiv visszajelzésekre vagysz a
megjelenéseddel kapcsolatban.

Vallalkozoként szeretnéd, ha a megjelenésed és a céged arculata egységes
lenne és pozitiv Uzenetet kdzvetitene a célcsoportodnak.



MI VALTOZIK A

STILUSTANACSADASSAL?

+  FEJLODIK AZ OISMERETED ES NO AZ ONBIZALMAD

Nem altatlak azzal, hogy a tanacsadason tanultak egyik naprdél a masikra
megvaltoztatjak a megjelenésed, de megtanulod objektivebben megitélni a
testedet és a stilusodat, igy magabiztosabba valsz. Adj magadnak idét a
valtozasral

« A ZSEBEDBEN LESZ A STILUS-IRANYTUD

Az igénybe vett tanacsadas és a hozza tartozd emlékeztetd fuzet iranytliként
mutatja neked az utat a vasarlasok, a szettjeid osszeallitasa, valamint a sminkelés
soran.

«  AMEGTANULT ALAPOKRA TOVABB EPITKEZHETSZ

Ha bizonytalannak érzed magad, vagy kérdésed van, barmikor megkereshetsz,
vagy tovabb fejlesztheted a tudasod a haladd workshopokon, egyéni
konzultaciokon.

+ RENDEZETTEBB LESZ A RUHATARAD

A leggyorsabb és leglatvanyosabb valtozas a gardréobod rendezettsége,
atlathatdsaga lesz. A meglévé ruhaidat kreativabban fogod 6sszevalogatni és
hamarosan latni fogod, hogy valéjaban milyen Uj darabokra van szUkséged.

+ BIZTOSABB KEZZEL FOGSZ VASAROLNI

Sokan sikerélményként élik meg, hogy tudatosabban valasztjak ki az Uj
ruhadarabokat. Latni fogod, hogy az is pozitiv élmény lesz, ha nem veszel meg egy
holmit, amit késébb megbannal.

« A SAJAT STILUSSZAKERTOD LESZEL

Néhany hdonap elteltével korvonalazodni fog a sajat stilusodnak és életvitelednek
megfelelé ruhatarad, magabiztosan hasznalod majd a szineidet és tudni fogod,
hogy milyen szabasvonalakkal emelheted ki az alakodat. Biztos kézzel és
villamgyorsan elkészited a reggeli sminkedet és elégedetten indulhatsz a dolgaid
utan...



MILYEN SZOLGALTATASOK

KOZUL VALOGATHATSZ?

Harom alapszolgaltatassal dolgozom. Ezek mindegyikét igénybe veheted
onmagaban, de kombinalhatod is az igényeidnek megfeleléen, igy két, illetve
harom alapszolgaltatast is dsszekapcsolhatsz. A szolgaltatasokat valaszthatod
paros, vagy csaladi verzidban is és természetesen barmelyiket ajandékba is
adhatod.

Ha ennél részletesebben érdekel a téma, kattints a linkekre!

SZINTANACSADAS

A szintanacsadas tulajdonképpen nem mas, mint természetes szineid szakszerd,
targyilagos feltérképezése és a megfelel szintulajdonsagokkal rendelkezé szinek
megkeresése. Kozel 150 szinkendd segit abban, hogy a sajat szemeddel is
mMeggydzddj arrdl, mely szinarnyalatok harmonizalnak az arcod szineivel.

TESTALKATELEMZES

A testalkatelemzés alapja tested objektiv felmérése. A tUkor és a mérdszalag nem
ellenségek, sokkal inkabb segitéink abban, hogy felmérjuk tested aranyait. A
szabdasvonalakkal az a célunk, hogy az elényos részleteket kiemeljuk és az
esetleges aranyeltolddasokat ellensulyozzuk.

SMINKTANACSADAS

A sminktanacsadason célja, hogy a mindennapokban, néhany eszkdz
felhasznalasaval gyors és mutatds sminket készithess magadnak. Tudd, hogy
milyen eszkdzdkre és termeékekre van szUkséged, amelyek elférnek a
neszeszeredben és barhol elékaphatod, ha szukséged van ra.

A szintipusod és az adottsagaid figyelembe vételével kivalasztjuk a megfelel6
rdzs- és pirositdszineket, és a szem sminkelésére hasznalt festékek szineit is.

Az alapszolgaltatasokon felUl harom specidlis szolgaltatas kozul is valaszthatsz,
amelyek szintén az alapszolgaltatasokra épulnek, de specialis kiegészitésekkel.
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Személyes stiluskdéd program

Ez a pszicholdgiai alapokon nyugvé moédszer a személyiségjegyeidbdl, a
motivacioidbdl és az adottsagaidbdl épiti fel az egyedi stiluskddjaidat. 15 éves
stilustanacsaddi tapasztalatom alapjan kialakitott sajat modszeremmel segitek
neked a szamodra legmegfelelébb stilus kialakitasaban, hogy az oltozkodés 6rom
legyen és ne stresszforras.

Ezzel a programmal magasabb szintre emelheted stilusod alakitasat. Igénybe
veheted akkor is, ha mar jartal stilustanacsadason, de 6nallé programként, szin- és
stilustanacsadassal egyutt is kérheted.

Kapszula gardréb program

Egyéni stilusunk megujitasa, vagy optimalizalasa iddigényes feladat, nem megy
egyik naprdl a masikra. Ha részt veszel ebben a programban, lefektetheted a
megujulas alapjait és magabiztosan kezdheted felépiteni a megjelenésedet.

A program kulénleges erénye, hogy az ONISMERETET helyezi el6térbe és arra
térekszik, hogy TUDATOSAN 06ltozkddj, TUDATOSAN rendszerezd a ruhaidat és
TUDATOSAN vasarolj. Ennek a programnak az a célja, hogy profi tanacsadd
iranyitasaval, de dnalldéan fedezd fel, vagy csiszold tovabb egyéni stilusodat.

A program végére képes leszel egy, a stilusodhoz és az életmddodhoz illeszkedd
ruhatar dsszeallitasara, mely kell6 alapot ad megjelenésed tovabbi épitéséhez.

Brandstyling program

Vallalkozoként az elsédleges célod bizonyara az, hogy minél tébb vevéd legyen. Az
Ujabb és Ujabb elkotelezett Ugyfél és Uzleti partner megnyerése nagy mértékben
flugg attdél, hogy milyen elsé benyomast szereznek veled és a vallalkozasoddal
kapcsolatban.

Ebben a programban egy komplex stilustanacsadason koruljarjuk a stilusodat,
majd megbeszéljuk, hogy céged arculatat hogyan tudjuk a megjelenéseddel
harmaoniaba hozni.

Workshopok

Ezeken felul tematikus workshopokon is varom az érdekléddket. Kattints a linkre
és nézd meg az aktualis lehetdségeket! Ezek kozott taldlsz halado és kezdé szintd
programokat is, igy ha mar jartal stilustanacsadonal, de szeretnél tovabbfejlédni,
akkor is talalsz hasznos témakat. Online és személyes talalkozok kdzul is
valaszthatsz, igy akar az otthonod kényelmében is részt vehetsz az online
workshopokon.
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HOGYAN ZAJLIK?

Minden tanacsadas igy kezdddik

Elsé lépésében kicsit megismerkedunk egymassal. Megbeszéljuk, hogy milyen az
életmodod, hogy szamodra melyek az alapvetd szempontok az oltozkddéssel, a
megjelenéssel, vagy a sminkeléssel kapcsolatban.

Megbeszéljuk, hogy milyen konkrét kérdésekre szeretnél valaszt kapni a
tanacsadas soran, vagy hogy milyen konkrét motivaciok vezettek arra, hogy
tanacsot kérj télem...

Szintanacsadas

El6szor is szinkendd&k segitségével megkeresslUk a hozzad illé szincsoportot, vagyis
az alapszintipusodat, majd ezen belul a rad leginkabb jellemzé altipust.
Meghatarozzuk, hogy melyek a legelénydsebb szineid és szinkombinacioid,
melyekkel "kiszinezheted" a ruhataradat.

Elmondom, hogy a szintipusodhoz melyek a legelénydsebb sminkszinek,
hajszinek és a kiegészitdk szineirdl, anyagairdl is ejtunk néhany szot.

A tanacsadas soran szintablokkal, szinkartyakkal teszem szamodra szemléletessé
az elmondottakat.

Testalkatelemzés

A testalkatelemzés a testalkatod felmérésével kezdddik. Megnézzuk, hogy a
testednek milyen alapveté jellemzd&i vannak, mely részeket kell feltétlenul
megmutatni, hangsulyozni és melyeket érdemes korrigalni az oltozkddéssel.

Ezt kdvetéen meghatarozzuk a hozzad ill6 szabasvonalakat, anyagokat, mintakat.

A kdvetkezd lépés a rad jellemzé stilus meghatarozasa. Milyen is vagy valdjaban és
mi a célod az oltozkddéssel? Kivalasztjuk a stilusiranyzatok koézul azt, vagy azokat,
melyek leginkabb tukrozik az egyéniségedet és amelyre épitve kialakithatod
egyedi megjelenésedet.



Sminktanacsadas

A sminktanacsadas els6 |épéseként megallapitjuk az arcod jellegzetességeit,
példaul az arcformadat, a szemformadat és a bértipusodat.

Ezt kovetéen megkeresslk azt a sminkstilust, mely az adottsagaidhoz és az
egyéniségedhez leginkabb passzolnak.

Megbeszéljuk, hogy milyen sminktermékekre és eszkdzdkre lesz szukséged a
mindennapi sminkelésben. AtnézzUk a jelenlegi sminkfelszerelésedet.

Egy nappali sminken bemutatom neked az elméletben megbeszélteket.
Hogyan készUlj a tanacsadasra?
+ lehetdség szerint smink nélkul érkezz

* hastilustanacsadasra jossz, nadragban és nem tul bé felsérészben érkezz,
hogy az alkatodat fel tudjuk mérni

* szamits ra, hogy amennyiben festett a hajad, le fogjuk takarni
* hozd magaddal a sminkkészletedet, hogy atnézzuk

« fényképezd le (természetes fénynél), vagy hozd magaddal azokat a
ruhadarabokat, amelyek a kedvenceid és kivancsi vagy, hogy megfelelnek-
e a szintipusodnak

Gyakori kérdések
Hogy tudok fizetni?

A tanacsadasok végén készpénzben, vagy azonnali atutaldssal tudsz fizetni, de
atutalassal a tanacsadast megel&zéen is kifizetheted a szolgaltatasok ellenértékét.

Vihetek magammal kisérét?

Igen, szivesen latom a megfigyel6ként veled érkezét. ElIhozhatod magaddal a
kisbabadat, vagy a kicsit nagyobb gyerekeket is, ha nincs kire hagyni.

Kell jegyzetelnem a tanacsadason?

Az elhangzottakrdl, |atottakrol részletes emlékeztetd fUzetet (pdf) készitek
szamodra, igy jegyzetelésre nincs szUkseég.

Elhozhatom-e megmutatni a sminkeszkdzeimet?

Igen, sét kérlek is, hogy hozd el, hogy atnézzuk. Megbeszéljuk, hogy szinek szerint
mennyire megfeleléek és, hogy hianyzik-e valami a készletbdl.



Elhozhatom-e a ruhdim egy részét megmutatni?

Természetesen szivesen megnézem rajtad a kedvenc ruhadarabjaidat, vagy
azokat, amelyekben bizonytalan vagy. Ha Budapesten laksz, gardrobrendezést is
igénybe vehetsz, amelynek soran az dsszes ruhadarabodat atnézhetjuk.

Hajszin kivalasztasaban is tudsz segiteni?

A szintipusod ismeretében a hajszineket is megbeszéljuk. Tévhit, hogy
mindenkinek a sajat hajszine all a legjobban. Egy j6l megvalasztott arnyalat sokat
dobhat a megjelenéseden A rossz iranyt vett hajszin ellenben diszharmodniat
eredmeényez és nehéz téle megszabadulni. Hajszinvaltas el6tt gyere el hozzam.
Parokakat is probalhatsz, hogy megbizonyosodj réla, milyen irdnyban érdemes
haladnod.

Erett bérre is tudsz sminktanacsokat adni?

Igen, minden korosztalynak adok sminktanacsokat. Az érett bdr sminkelése Kicsit
tdbb odafigyelést igényel, de maga a sminkelés nem nehezebb, mint fiatalabb
korban. Van olyan vendégem, aki 70 évesen jott el hozzam, el6tte soha nem
sminkelt.

Maradt megvalaszolatlan kérdés? irj nekem: https://kommunikacio-
stilus.hu/kapcsolat/

%k k

Ajidndékkartya

Barmely szolgaltatdsom és termékem ajandékba is adhaté. Ara megegyezik az
adott termék, vagy szolgaltatas araval, plusz postakdltség, amennyiben papir
alapu kartyat szeretnél vasarolni. Lehetdség van ugyanakkor elektronikus
ajandékkartya vasarlasara is, igy megsporolod a postakoltséget és
kornyezettudatos megoldast valasztasz.

Ajandékkartya @'3:

RESZERE

Keszler Agnes
stilustanacsado . ::: . :

Budapest, Krisztina kérdt 31-3 T
+36 20 475 4977 X £
info@kommunikacio-stilis.hu : hd : :: : :

.....
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MILYEN TERMEKEK KOZUL

VALOGATHATSZ?

KONYV

OLTOZZ BATRAN!

Kreativ szinhasznalat a gyakorlatban

Ez a konyv gyakorlati példakra épitve, szemléletesen és kozérthetéen mutatja be
a szinek tulajdonsagait é€s a harmonikus szinkombinaciok kialakitasanak
lehetdségeit. Egyedulalléd modon, tobb nézépontbdl is megvilagitja az
oltozkodeésben hasznalt szinek varialhatdsagat, igy nem csupan a szintipusok
rendszere, de a személyiségtipusok és a divattrendek szemszogeébdl is
tampontokat ad neked ahhoz, hogy az éltozkddés élvezetes, kreativ élmény
legyen és a sajat személyiségedre formalhasd a ruhataradat.

©0Itdzz batran! Kreativ szinhasznalat a gyakorlatban, 2023.
ISBN 978-615-01-8814-0

nyomtatott formatum, 336 oldal

Ara: 9.950 Ft

ELFOGYOTT. A kdnyv jelenleg nem rendelheté
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SZINKARTYA

A szintanacsadasok kiegészitéseképpen specialis szinkartyat ugy terveztem meg,
hogy a vasarlas soran - legyen az ruhazati termék, vagy sminktermék — kdnnyen
megtalald a szintipusodnak megfeleld arnyalatokat.

+ Tartalmazza az adott szintipus 40 legjellemz&bb szinét, a szinkdr minden
szincsoportjabdl valogatva. A 40 legjobb szineden belul talalsz semleges
bazisszineket, valamint f6- és kiegészitd szineket is, megkdnnyitve ezzel egy
jol varialhato és minden igényt kielégité, valtozatos alapruhatar
Osszeallitasat.

* Szincsoportokba rendezve talalod meg benne a jellemzd szinek kuldnbdzd
arnyalatait

+ Aszinkartya azonban nem csupan a legjellemzdébb szineidet tartalmazza,
de segitséget nyujt a szinek parositasaban is. 16 féle, a szintipusodra
jellemzé szinharmast is talalsz a szinkartyaban. Ha nehézséget jelent a
szintipusodra jellemzé harmonikus szindsszeallitdsok kivalasztasa, batran
hasznald ezt a segitséget!

+  Kulon szinpalettak segitik a sminkszinek kivalasztasat: 32 szemfesték
arnyalat, 4 pirositészin és 6 ruzsszin talalhato a kartyan.

+ Aszinkartya ara 7.000 Ft/ darab. Az ar tartalmazza a postakdltséget is.

szemhéj szinek

szempllla szinek

tusvonal szinek
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E-bookok

Az eddig elkészult e-bookjaimban olyan tartalmakat talalsz, amelyek segitenek

neked az dnismereted fejlesztésében, a kulséd tudatosabb alakitasaban.

Ezeket a praktikus, gyorsan elsajatithato, szérakoztatd és hasznos informacidokat
25 éves kommunikacios szakemberként és 10 éves stilustanacsaddként szerzett
tapasztalatom alapjan allitottam 6ssze szamodra.

ELLA STILUSKONYVE

©A nbék arckoényve, 2021. ©Tudatos kapszula ©Ella stiluskdnyve, 2015.
ISBN 978-615-01-3646-2 gardrob, 2021. ISBN978-963-1-2045-2
e-book (PDF, 93 oldal) ISBN 978-615-01-0942-8 e-book (PDF, 225 oldal)
ara: 5.000 Ft e-book (PDF, 69 oldal) ara: 5.000 Ft

ara: 5.000 Ft
A nék arckényve A tudatos kapszula gardréb Ella stiluskényve

Keszler Agnes

A TESTRE |
Keszer Agnes S ZA B o TT ’ Keszler Agnes
40+ STILUSKONYV OLTOZKODES STILUSCSAPDAK

Ismerd fel és szabadulj ki!

Kerdesek es valaszok a 40 feletti nék meglelenesevel Az a 0s és harmonikus megjelenésrol,
lathan. inspiralo kepekkel icsi asképp.

2022 Ella konyvek 2024, Ella kdnyvek Ella kényvek - 2025.

©40+ stiluskényv, 2022. © A testre szabott © Stiluscsapdak
ISBN 978-615-01-5299-8 Oltozkoddés ISBN 978-615-02-3639-1
e-book (PDF, 66 oldal) ISBN 978-615-02-1789-5 e-book (pdf, 80 oldal)
ara: 5.000 Ft e-book (pdf, 102 oldal) ara: 5.000 Ft

ara: 5.000 Ft

40+ stiluskonyv A testre szabott 6lt6zkédés  Stiluscsapdak
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szolgaltatdsok és

termékek egyeni paros idotartam Ajandéekkartya
szintandcsadds 65.000 Ft | 55.000 Ft/f6 2,56ra (pdros 4 6ra) | A szolgdltatds dra
szin- és testalkat Y . , , et 2
P - 75.000 Ft | 65.000 Ft/f& 3 6ra (pdros 5 6ra) | A szolgdltatds ara
tandacsadas
szin- és sminktandcsadads 75.000 Ft | 65.000 Ft/f6 3 6ra (pdros 5 6ra) | A szolgdltatds dra
szin-, testalkat és " . . . et 2
. , , 80.000 Ft | 70.000 Ft/f6 4 6ra (pdros 6 6ra) | A szolgdltatds ara
sminktanacsadas
testalkatelemzés 65.000 Ft | 55.000 Ft/f6 2,5 6ra (pdros 4 6ra) | A szolgdltatds dra
sminktandcsadds 65.000 Ft | 55.000 Ft/f6 2,5 6ra (pdros 4 6ra) | A szolgdltatds dra
kapszula gardrob 100.000 Ft - 3+2+1 éra | A szolgdltatds dra
program
személyes stiluskod , , .
120.000 Ft - 4+3 ora | A szolgdltatds ara
program
brandstyling program 160.000 Ft - 4+4+1 éra | A szolgdltatds dra

szinkartya 7.000 Ft/db A postakéltséget az ér tartalmazza.
konyv Elfogyott. Jelenleg nem rendelhetd.
e-book 5.000 Ft/db, 8.500 Ft/2 db, 12.000 Ft/3 db, 16.000 Ft/4 db, 20.000 Ft/5

db, 24.000 Ft/é db.

workshop (max. 6 f3)

40.000 Ft/f6

Ervényes 2025. janudr 15-18l, visszavondsig.

*Az ajdndékkdartydt alapértelmezetten nyomtathatd, .pdf és .jog formdatumban, e-
mailben kiGldém el a megrendeldnek. Ha papir alapu ajdndékkartyat szeretnél, azt

postan kildém el, ajaniva és a postakdltséget te dllod (jelenleg 1070 Ft).




KAPCSOLAT

X info@kommunikacio-stilus.hu

Ezen az e-mail cimen mindig elérsz, 24 6rdn belUl biztosan valaszt kapsz. Ha
mégsem, nézd meg a SPAM-eket, lehet, hogy oft landolt a valaszom.

B +36-20-475-4977

Telefonon is b&tran kereshetsz, sét érdemes eimentened a telefonszémomat, ha
idépontot foglaltdal hozzém. Nem mindig vagyok elérhetd, de visszahiviak.

01024 Bp. Baka vutca 8.

A studidom a Millendris mellett, a Mechwart ligettdl és a Széna tértél gyalog kb. 5
percre taldlhatd. Metréval, vagy villamossal barmelyik pdlyaudvartol kdnnyen
megkozelithetd. A szolgdltatdsok eldzetes egyeztetés alapjdn,

hétkdznap 9-20 éra kdzott és szombaton 10-15 ora kdzott vehetdk igénybe.


mailto:info@kommunikacio-stilus.hu

